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M Isabel Duran Salado’ ymdursalie disupo s, Universidad Pablo de Olaside

1. INTRODUCCION

L1 objetivo de estas paginas es reflexionar sobre las posibilidades que ofrece la gastronomis como tusnte de

desarrolle rural®, Dicho interés nos obliga a situarnos en la transformacion  de unas pautas alimenticias

determinadas en  recurso social y por tanto, susceptible de ser puesto en valor mediante su conversion en
Patrimonio Cultural. Tras el citado proceso. su inclusion en ¢l proceso de mercantilizacion de la cultura plantea un

alld de

12 Uthizacion de herrammntas de gaslin oe L retsciones
=on foa clentes

punto donde ¢l patrimonio  ny

su carga simbolica, de capacidad intrinseca de ser reflejo de una cultura

concreta {Agudo Torrico; Fernandes de Paz, 2001) adguiere ahora un valor afiadido: el de su rentabilidad

e

" \\ : econdmica (Aguilar Criado: 2003).
" :
oo

___d Partiendo de los citados presupuestos podremos analizar la conformacién de la pastronomia como  recurso
e R wuristico v su vinculacion con procesos de transformacion econdmica v social experimentados en el medio rural.
Iispecialmente relevantes en aguellos contextos donde el turismo gastronémico se ha incorporado con identidad
Fuente: AECE y CETT Consultors (2002} ‘ ' propia como otro elemento mas del abanico de servicios.

blsector de lus ageneias de viajes espafiolas en Intemet V

Ln las cuestiones vinculadas a la gastronomis, su  vinculacion con  los procesos de desarrollo rural mplica
13, Wikzacion de prograras de sliacian / fidelascién - . [ - . n B

abordar la importancia adguirida en nuestra sociedad, en pleno proceso de globalizacion econdmics, de los
denominados productos de la tierra. Conocidos como tipicos, tradicionales ¢ de la zona, retnen, vn todos los

s
e L3 H
B ;
/‘_ﬂ__b casos, la caracteristica de particular calidad v valor cultural afiadido (Berad. Contreras

Independientemente de la denominacién empleada, los productos de la tierra remiten a los nuevos consumidoeres

v Marchenay: 1996,

o las nuevas relaciones entre ¢l campo v la ciudad {(Expeitx: 1996). El producto de la tierra tiene su significacion

en ¢l marco de la sociedad capitalista, urbana y oceidental de finales de milenio donde la naturalesa es concebida

como algo exdgeno al ser humano, utilizandose como recurso, como una mercancia mis (Durdn Salado : 2003).

e . I I:n este marco ha tenido lugar a una transformacion en el significado de la naturaleza desde un orden simboélico
jig-cd T —— L B H . . . . . Lo . < - . N
‘ hacia otro objetivable, susceptible de caleulo racional, vinidndose a identificar con bienes producidos. directa o

indircctamente, para el mercado (Boudrillard: 1972).

E! consumidor urbano desea algo mas yue un producto, desea todo aquelle que el producto evoca. Ls decir cuando

cuando consumimos un alimento no hacemos si no incorporar al mismo tiempo determinadas caracteristicas gue le

R e e r——— atribuimos (Expeitx : 1996), Por tanto, al realizar determinadas elecciones alimentarias nos estamos situando en

* Pste trabago se inscribe en el grupo de investipacion “Patrimonio Etnologico, Recursos Sociecondmicis ¥ Simbohisme”, Plan Andatus de
ivestigacion Junta de Andatucia. Ha sido subvencionado por fos proyectos de wnvestigacion: I esmidio del Patimonio Cultural como
factor de desarrollio: Tna propuests de actacion”. D Ministerio de Educacion y Caltura y “El Patrimonio como recurso en ta era de ta
globalizacion, Nuevas perspectivas para su gestion. 2001-2003 Ministerio de Cieneia y Teenologia

" Una version previa del presente trabajo fue preseniado en ¢) VI Congreso Lspattol de Sociologia celebrado en Aficame, en septicrubre

Fnente: ARCE v CETT Consultors {2002) 2004, dentro det Grupo de Trabajo 0.4, Suciologia rural y sistems alimentario, £0 su segunds sesién dedieada al Desarrollo rural
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relacion al mundo vegetal y animal, a la par que contribuimos a construir nuestra identidad y a definir las

relaciones con el mundo social.
2. TRADICION PESQUERA Y TURISTICA : LOS ORIGENES DE BAJO GUIA

Partiendo del andlisis de un caso concreto- ¢l Barrio de Bajo Guia en Sanlicar de Barrameda {Cadiz) - nos
interesa establecer como ba sido el procesn de puesta en valor de unas determinadas formas de alimentacion
vinculadas a un grupo social concreto  marineros-, su instrumentalizacion como patrimonio cultural y la
construceion social de su especificidad, elemento clave para su conversion en producto de la tierra.

Los origenes de Bajo Guia se sitian en el contexto de la tradicion pesquera sanluguefia y su importancia como
centro balneario desde el siglo XVIH. La primera cuestion explica su creacion e importancia como lugar de
amarre de {os barcos, venta del pescado y residencia de pescadores. La segunda, revela la existencia a finales del
XIX de una inciplente actividad turistica vinculada a las corrientes higienistas y de tradicién balnearia. Para los
grupos sociales que participaron de dichas pricticas Bajo Guia se conformd un punto clave de atraccion,
potenciado turisticamente tras perder su funcionalidad como lugar de venta de pescado a finales de lo 60 del siglo
XX,

La tradicion pesquera en Sanlucar de Barrameda

£l Barrio de Bajo Guia se ubica en el municipio gaditano de Sanlicar de Barrameda. en plena desembocadura del rio
Guadalquivir. El municipio gaditano se sitda en el suroeste andaluz, con una poblacion aproximada de 61.000
habitantes. Linda al norte con la provincia de Huelva -los terrenos mds septentrionales del Parque Nacional de
Dofiana-, y 4l noroeste con la provincia de Sevilla. Su economia tradicionalmente se ha basado en la agricultura,
centrada en el cultivo de la vid y la pesca - donde ¢l langostino es la estrella-. En el siglo XX se introdujeron los
cultivos hortofructicolas en sus campos, a {a par que aparecio ¢l sector servicios supone una parte importante del
mismo dedicada al wrismo. Derivado, en parte, de gsta dltima circunstancia nos encontraimos con la importancia
adquirida por la construccion desde los 80.

La zona pesquera de Bajo de Guia surgio en el altimo tercio del siglo X1X, cuando una serie de pescadores instalaron
alli su chozas, sabemos que en 1870, estaba constituida por unas pocas chozas de pescadores, incrementandose tras
una década’. El continuo incremento del asentamiento marinero explica la decisién adoptada por la Corporacion
Local en 1889 respecto a sus instalaciones. La necesidad de adecuar éstas a la actividad desarrollada en Bajo Guia
se vio reflejada a través de un Informe* donde se planteaba la conveniencia de la construccion de un muelle para cl
atraque, un edificio para la preparacion, deposito y venta de pescado, ademds del alumbrado, desagiie, serenos. ete.,
El desarrollo de dichas obras tuvo en cuenta un hecho que comenzaba timidamente a configurarse como una fuente
de ingresos para Sanlicar, ¢f veraneo. Dicha circunstancia explica que el conjunto de instalaciones no se
construyesen dircctamente en la playa, de modo, que no pudiesen suponer un obstaculo para el incipiente veraneo,
cuestion tenida también en cuenta en la reconstruccion que se hizo del mismo a finales del XIX, tras un temporal que
destrozo el poblado.

La adecuacion del barrio continud con la construccion de un puente de madera - que solo durd hasta 1916 -, y la

comunicacion del puerto con el pasco del Cabo Noval y la Avenida de los Hoteles. Hasta este momento su relacion

" Para mas informacion sobre este tema les remnimos a Muftoz Pérez (19723,
* Para mas informacion sobre ef Informe les remios a Mudors Pérez (19723
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con la localidad era minima, separada por zonas arenosas y de cultivo. En 1922 se construyd ¢f muelle de Olaso,
para la Compafifa Naviera Sevilla-Sanlicar-Mar (Muftdz Pérez, 1972), cuyos restos siguieron en pie hasta finales del
siglo XX,

Tradicion turistica en Sanlicar de Barrameda

La singularidad del contexto local sanluqueiio en la segunda mitad del XIX aporta una serte de claves para
explicar la transformacion del primitivo barrio de pescadores en centro gastrondmico de reconocido prestigio.
Nos estamos refiriendo a la importancia de Sanliicar como centro turistico ligado a las corrientes naturalistas ¢

higienistas de la épocay su vinculacion con la aristocracia y burguesia espafola.

En el siglo XIX, el desarrollo de las corrientes higienistas y naturalistas potencid la utilizacion de las aguas
como remedios a enfermedades, utilizando las propiedades de fuentes minero-medicinales, balnearios v bafios de
mar para mejorar la salud. En este contexto Sanlicar de Barrameds se convirtié en destino de enfermos v
primeros veraneantes. Desde instancias oficiales, ilustrados sanluguefios ( Veldzquez Gaztelu: 1779) y viajeros
romanticos a su paso por la ciudad (Blanco-White:1983), se habian potenciado los beneficios curativos de su
clima y de sus numerosas fuentes minero-medicinales. Desde mediados del XV Sanlicar era on lugar de
recepeion de enfermos que acudian durante temporadas a curarse y descansar - preferiblemente el inviemo por
lo suave de su clima -, mientras que en verano se producia la presencia de familias que hufan de las temperaturas

del estio sevillano.

Las propiedades curativas de las aguas sanluquedas se vieron reflejadas a lo largo de la segunda mitad del X1X
en varias publicaciones donde a las bondades de sus fuentes de aguas se le unia las derivadas de los bafios de mar
(Guillamas y Galiano:1858 y Faustino Miguez: 1872°%).

A la tradicion balnearia sanlugueiia, se le unid el ser lugar de veranco de grandes propictarios agranos (Ojeda Rivera,
1992:232) de los nicleos cercanos a ella - Sevilla y Jerez de fa Frontera fundamentalmente -, cuve numero aumento
considerablemente a partir del establecimiento en la ciudad de la residencia de verano del Dugue de Montpensier con
toda su corte”. Este hecho tuvo lugar en 1848 y contribuyé de manera decisiva a la configuracion de la localidad
sanluquefia en uno de los lugares de veraneo mas elitistas de la geografia espaniola. ipualundo su fama a ciudades
como Santander y San Sebastian a finales del XIX.

La evolucidn experimentada por los bafios de mar en Sanlicar de Barrameda, desde mediados del XIX hasta ¢l
primer tercio del XX. mucstran como una practica inicialmente lipada a terapias medicinales, fue evolucionando
hasta convertirse en una practica lidico-recreative, maximo exponente de las forma de ocio veraniegas de las clases
privilegiadas de finales del siglo pasado, momento en el cual comenzé a verse como un recurso la afluencia de
poblacién y su estancia en los periodos veraniegos.

La tendencia descrita explica la consolidacion de la localidad en las décadas posteriores del siglo XX como lugar de
veraneo de la burguesia y clase media de origen sevillano y madnlefio. Dentro de la tendencia local  descrita, el

barrio marinero de Bajo Guia comenzaba a conformarse como elemento que aporta spismo 4 Iz localidad a la par

“Crado por Elice Montes (18961, Apuntes de un viajero. Imprenta de Jusé Perales y Martinez Calle de la Cabera, nl 12, 1896, en Ja pagina 34

" Antonio Maria de Orleans, duque de Montpensier { 1824-1890). Noble francés, miembro de la familia real espaiiota Bra hijo del dugue de
Orleans, quen en 1830 se convintio en el rey de Francia Luis Felipe 1 de Orleans. Después de ascender @ manscal de campo tras su
participacion en las campanas de conguista de Argeha. conptrajo matrimonio en 1846 con la infanta Maria Luisa Fernanda de Borbén, hija del
rey espaiiol Fernando VI, aunque la intencidn de su padre era un matrimonio de Estado con isabel {1, reina de Pspaida v hermana de aquélla.
Cuando Luis Felipe | fue derrocado por Ja Revolucion de 1848, Antonio Maria de Orleans se instalé en Espana, donde recibic el thiuto de
infante y participd en la complicada politica de la gpoca 1

RSN
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que proporcionaba un pescado fresco de enorme calidad capturado en Ja misma desembocadura del Gualdalquivir.

3. LA CONSTRUCCION DE LA DIFERENCIA

Las dindmicas de homogencizacion y heterogeneizacion propios del proceso de globalizacién se hacen patentes de
forma especialmente relevante en el tema de fa alimentacion (Ortiz Garcla: 1999). Dentro de las tendencias
alimenticias, tal y como se ha indicado arriba, el pescado ejemplifica las dindmicas de la singularizacion. La
existencia de diferentes especies en funcion de las caracteristicas ecologicas de la zona y su ubicacidn, permiten la
vinculacién de determinadas especies y formas de preparacion a zonas concretas mediante su configuracion como
clemento de distincion. No obstante dicha situacion esta vinculada a la construccion de unu imagen que transmite
y mantiene la singularidad.

La base de la distincion en Bajo Guia: producto de la tierra,

En el caso de Bajo de Guia la configuracion de un centro gastrondmico en torno 2 la cocina marinera ha venido
determinada como hemos visto por innumerables factores de cardcter historico, geografico y social. No obstante
queremos analizar la construccion social de la diferencia de este enclave respecto a otras marineras que también
ticnen tradicion gastrondmica. Es aqui donde la denominacion de producto tipico o de la tierra  adquierc
relevancia.

En el caso de Bajo de Guia el producto de la tierra no es uno sélo sino un conjunto de especies agrupadas bajo la
categoria de pescado que tienen en comin su vinculacion con la zona. Ya fuese por su cercania en la zona de
pesca ¢ por la tradicion historica en su pesca por la flota pesquera sanluquefia. Se trata de un conjunto de especies
bien tipificadas y reconocidas que disfrutan de una gran notoriedad en el ambito gastrondmico y que se identifican

con Bajo Guia:

“Bajo de Guia casi el 100% del visitante gque viene demanda los productos de Sanbicar, aqui es muy
dificil tener ostras, a no ser que sea por encargo, porque nadie las quiere, o salmon, que son cosas que
son apreciados por aqui, pero agui tenemos una serie de pescados que es lo que la gente que viene de
Juera aprecia. 4 parte de este product,o que no se encuentra, el langostino es la estrella...normaimente,
al que viene de fuera lo que tiene mas fama, de escuchar la gente es el langostino, pero a parte los
pescaitos, pero la genie, el que es de fuera y nunca ha estado aqui el lungostino. Es como el que va a
Huelva v toma gambas, "(Propietario de un restaurante}

Pese a la diversidad existente en su oferta gastrondmica, Bajo de Guia se resume en su publicida a tres
elementos, los mas aceptados y demandadoa, aunque eso suponga una reduccion de la oferta real. Nos referimos

al langostino, el pescado -de forma genérica- y la manzanilla:

“_aqui viene mds que nd la gente u comer sus langostings, pescao, manzanilla, cada zona tiene su
especialidad en comidas v aqui tiene estas tres cosas” {Trabajador en un restaurante de Bajo Guia).
Estos tres clementos uniformizan la imagen de Bajo de Guia y aportan 2 la localidad en que se ubica un elemento
distintivo,respecto a olros municipios que no poseen este importante nicleo gastronémico de referencia nacional
¢ internacional . Sin embargo la gran variedad de cspecies y presentaciones permile la adaptacién a diferentes
niveles econdmicos y gustos.
Las especies identificadas con Bajo Guia son los productos de la zona, destacando por encima de todos ellos el

langostino y la acedia. A éstos les siguen las coquinas -recoiectadas en la playa del Parque Nacional de Dofiana-,
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las almejas, las gambas, los lenguados, las pijotas, las chocos, ¢l cazon, la raya. el marrajo, fos boquerones, la
corvina, rape. pez espada, salmonetes. galeras, etc.. En ningun caso se ofrece en los restaurantes pescado gue sea
de fucra de la zona va que la atraccién fundamental de su oferta gastrondmica se centra en los pescados y
mariscos de pescados por la flota de barcos de Sanlicar de Barrameda, oferta que varian en funcion de la
temporada del aio, permitiendo singularizar la oferta aiin mas con los platos de temporada.

El conjunto de especies presentan en Bajo Guia una forma de elaboracién particular. hervidos, fritos, cn guisos ¥
ala plancha. Los pescados utilizados para freir son de tamaiio pequefio o mediade - pijotas, chocos. bogueroncs,
salmonetes, chocos. Los guisos marineros recogen la tradicion de la cocina marinerz creads en los barcos:
requieren de una elaboracion determinada y la textura necesaria para aguantar la coccidn v sen en gran medida
los que han dado especial renombre a Bajo Guia. Son los denominados guisos marineros que recogen la
tradicion de la cocina marinera de las tradicionales embacarcaciones sanluquedas. En ellos, el aoz caldoso es ¢l
rey, sin dejar de lado platos el como cazon en tomate, el cazon en amarillo, la raya a la naranja agria, el atin
encebollao, la cazuela de marismos, chipirones en su tinta, {ideos con langostinos, ete. A la plancha se presentan

las especies de mayor tamaiio: pez espada, marrajo, atin, corvina, langostinos, gambas.

Calidad y tradicion: complemento al producto de la tierra

La calidad v la tradicion son conceptos en tomo a los cuales ¢l producto tipico de Baje de Guia se asienta. La
calidad de las materias primas de la zona viene refrendada por la salida y legada diaria de los barcos de
pescadores y la celebracion diaria de dos subastas en el Puerto de Bonanza. Aqui las materias primas para los
restaurantes son cuidadosamente escogidas por los cocineros en la venta del pescado, selcecionando sus mejores
materias para los restaurantes.

La existencia de un pescado fresco de forma continuada ha permitido el desarrollo de una gastronomia  come
vimos mds arriba- comin para toda la zona en cuanto a especies y calidad. Lo que varia y constituye Bajo de
Gufa en un lugar diverso sobre la base comin del pescado es -como ya apuntamos- la especializacion en

determinados platos y el servicio prestado por cada establecimiento:

“_aqui lo bdsico lo tenemos todo casi sigual. bamas, langostino, almeja , la coquina v el pescan frito,
eso 1o el mundo [o tiene en Bajo Guia, o que se diferencia ya es la eluboracion de algunos plaios que
Yo por ejemplo tengo tres guisos y el de al lade pone otros guisos diferentes y a lo mejor no pone tanto
pescao plancha como ponemos nosotros. La gente sabe que en todos tiene garantiu por la calidad de
sus productos. ya decoracion o servicio se paga a parie” (Propietario de Restuwranie en Bajo Guia).
La tradicion en Bajo de Guia nos remite a una cuestion temporal y otra cualitativa. La historica practica de la
pesca en Sanlicar de Barrameda se resumida en un barrio de pescadores. donde residen antiguas familias de
pescadores. Donde sus redes sociales continian en la forma tradicional La pesca marca ademés la cualidad mas
importante de su cocina: su vinculacién con las pricticas marineras en la elaboracién del pescado,
fundamentalmente de aquellos guisos elaborados con pocos ingredientes en los barcos donde el ingenio suplia la
diversidad de ingredientes.
Calida v Tradicién se suman al producto de la tierra para su legitimacion. apoyando todos v cada una de las

cuestiones al vincularios con un territorio concreto con sus propias particularidades:

“ Bajo de Guia de dia es muy bonito, no ha perdido el encanto de barrio marinero tradicional, que de
lu gente muy llana, que todo el mundo te acompafia si preguntas por aigo, entonces plantea esta
naturalidad con este entorno v Dofana enfrente que con la manzanilla es tinico en Andalucia. Y eso es
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lo que ia gente hace que vuelva.. Tiene el tpismo que conserva todavia, no se ha Hegado a perder el
salere de Bajo de Guia, la vida de fos marvineros, de lu gente de agui v la brisa de aqui' v el colo v la
mar, v ver pasar los barcos. v esid ahi 1o ol dia sentaito conande o comienzo se estd muy bien. ienen
huscando el pescao y marisco fresco, con la seguridud de gue van g encontrar un producto ¥ un pescao
fresco. Todos Hevamos una misma linea, cada wno a s manera v s jorma’.

Valores simbolicos asociados 2 Bajo de Guia

En el éxito ¢ importancia de la gastronomia de Bajo de Guia también tenemos que tener en cuenta el conjunto de
valores simbolicos asotiados a estos productos de la tierra en Bajo Guia,

En nuestro caso en primer lugar destaca la vinculacion del barrio con los productos rurales (pescado de la
desembocadura, vino de la localidad, y verduras de la zona). En Bajo Guia sc concentran la sintesis de la
produccion de lo urbano a través de su produccion local, En este caso el consumo de pescado que originariamente
estaba relacionado con las clases menos pudientes es en a actualidad un producto de distincion social. Los
antiguos guises marincros, caraclerizados por la escased de ingredientes v su laboriosidad se han transformado
en la estrella de la oferta. Estos platos cuya claboracion es frute de la obligacion de comer a base de pescado y la
inventiva necesaria para hacer variada una cocina basada en una Unica materia prima conectan al consumidor
proveniente de la ciudad con la tradicion marinera de la zona. Convenientemente actualizados desde la
modernidad pero sin perder las bases de la cocina. s¢ han visto enriquecidos con el vino de produccion local con
denominacién de origen - Manzanilla- vy las verduras de la zona.

Otra cuestion clave en la caracterizacion de su ruralidad, es la existencia de un Parque Nacional como el de
Doifiana, cuya vision forma parte del paisaje de Bajo Guia se suma a la dimension rural de la zona. Como ya
indicamos desde la constitucion de Sanlicar como Puerta de Dofana en 1992 la historica vinculacion de los
marineros sanluquefios con Dofiana se ha puesto mis de manifiesto. El acceso directo a la naturaleza con
mayisculas que supone Dofiana a nivel internacional, ha beneficiado directamente a la zona. En este sentido son
muchos los tour operadores que organizan excursiones a Sanlucar de Barrameda consistentes en el recorrido
Nuvial a borde del Real Fernando v almuerzo o cena cn Bajo de Guia. Un paisaje que s¢ ha convertido en la
tarjeta de visita de los restaurantes y hacta donde sus miradores abren sus grandes ventanales.

El consumo de pescado de Bajo Guia esta ligado también a su calidad. Agui la calidad queda cimentada en primer
lugar sobre al conocimiento y constatacion directa de la vona de pesca. En plena desembocadura del
Guadalquivir, desde los restaurantes se contempla como el rio se funde con el mar y el paso cada atardecer de la
entrada vy salida de los barcos para faenar. El contacto visual de las pequenas embarcaciones en la orilla de Bajo
Guia y ¢! paso de los barcos por la desembocadura a la salida y entrada del puerto de Bonanza garantiza ¢l
segundo clemenio de la calidad de la materia prima basica consumida ¢n Bajo Guia: su frescura. A ambos
aspectos s¢ le unen la variedad en fa preparacion del pescado, basado en los sabes y téenicas tradicionales de la
cocina de los marineros sanluquefios, aportando una gran variedad de presentaciones y unos sabores
diferenciados,

Por Gltimo estaria la capacidad de distincion cn ¢l aspecto socio-cconomice que representa acudir a comer a Bajo
de Guia. Entre semana es corriente cerrar ¢l cierre de numerosos negocios con una comida en Bajo Guia.
También es lugar de celebraciones y de una experiencia por la que se paga un precie justificado por las
caracteristicas del mismo.
Llegado a este punto hemos de retomar una cuestion sefialada al intcio. Nos referimos al papel de las nuevas

relaciones entre ¢! campo y la ciudad y como han jugado éstas en el éxito de Bajo Guia. En el nuevo contexto de
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relacion hombre- naturaleza los productos tradicionales, de la tierra adquieren una nueva significacion. En el
caso de Bajo Guia mds atla de la funcidn biologica de la aportacion de nutrienies necesarios la alimentacion se
convierte en una forma de obtener recursos econdmicos para los propietarios de los restaurantes mientras que para
el consumidor adquiere diversidad de significaciones. Comer en Bajo Guia se convierte en una fiesta para el
paladar por la diversidad v variedad de especies de pescado y la forma de su preparacion, en una forma de
desconectar de las tensiones de la vida cotidiang, en un proceso clare de adquisicion de status social, en lugar de
encuentro, sin olvidar la conexion con la tradicion que ofrece al consumidor de sus productos.

Cada vez es mas importante en los productos de la tierra la vinculacion entre éste el conjunto de aspectos yue
simbolizan. Al contemplar la dimension simbdlica de Bajo de Gula nos vamos a referir al conjunto de valores
evocados por la zona {Expeitx Bernat: 1996), Mas alla del pescado consumido v la forma en gue se presenta. Bajo
de Guia estd inmerso en la actualidad en ¢! Gltimo paso de transtormacion de cualquicr bien en algo muche mis
complejo, ligado a la capacidad denotativa que cualquicr objeto posee para evocar percepciones que, como bien
material, Heva incluidas (Aguilar Criado: 2003). Es asi como se consigue gue en el acto msmo de su consumo no
se produzca s6lo una apropiacion tangible del mismo, sino sobre todo, distintos tipos de sensaciones sensoriales,

emocionales, comunicativas, ete. {Aguilar Criado: 20037y

vl gente viene por el origen que tiene, por el encanto que tiene para la gente doe fuera. no es lo
mismo meterse en un bar-restawranie en ol centro que el que viene de fuera, ve of mar, los barcos. ol
ot ¥ €S0 es un encanto que no tiene el pueblo, tiene otras cosas | pero gente que viene do wn Madrid,
Barcelonu, o interior pues le gusta ver el ugua, los barcos, el paisaje que es unico. Agui wenemos una
puesta de Sol. que .y una vista de la desembocadura, Y Dofuna es una referencia para el mundo
entern, ;estamos en un entorno privilegiado!” [El que viene se quedul... gue  gente que viene por
primera vez le encanta bastante v gente que viewe de cuanto en cuanto jtambicn! (Propictario
restawrante en Bujo Guia).,

4. CONCLUSIONES

A lo largo de estas paginas hemos visto cémo un patrimonio cultural como es la gastronomia puede contribuir
positivamente al desarrolio turistico de una zona rural. Dicho proceso se ha desarrollado en tomo al proceso de
construceion social de su especificad como producto de la tierra, aportando un valor afiadido a la pesca v sus
formas de consumo tradicionales.

Lo anterior nos lleva a sefialar la creciente puesta en valor de la dimension patrimonial de la gastronomia hasta
configurarse en la actualidad como un importante recurso economico. Dimension que no impide situar la
singularidad del patrimonio gastronémico dentro del amplio abanico de la oferta wristica actual, tendente 4 la

homegencizacidn, a través de su vinculacion con las zonas de origen v formas de elaboracion.

" Citando a Schnut (1999,
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